PROVOZNI RAD POSILOVNY

CAMPUS VSEM

Provozni fad posilovny upravuje podminky vyuzivani a pravidla provozu prostor posilovny
Campus VSEM.

Provozni rad posilovny je vnitfnim predpisem Vysoké Skoly ekonomie a managementu.
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Clanek 1 Zakladni adaje

V rdmci Vysoké gkoly ekonomie a managementu je k dispozici posilovha Campus VSEM,
dale jen posilovna.

Posilovna je umisténa v prostorech VSEM, v 1. podzemnim podlazi.

Posilovna je uréena k vyuZivani pro studenty a absolventy VSEM.

Vyuzivani téchto prostor se fidi Provoznim fadem.

Clanek 2 Provozni doba

Navstévnik posilovny, dale jen navstévnik, je povinen dodrzovat provozni dobu
posilovny, kdy nejpozdéji v ramci konce provozni doby navstévnik musi posilovnu
opustit.

Aktuadlni provozni doba je zvefejhovana prostrednictvim stranek www.vsem.cz.
Provozovatel si vyhrazuje pravo zmeény provozni doby.

Clanek 3 Vseobecné pokyny

Kazdy navstévnik posilovny je povinen seznamit se s timto provoznim fadem a jednat
a chovat se v souladu s nim.

Prostor posilovny je monitorovan kamerovym systémem.

Ke vstupu do posilovny je nutné pfilozit platnou kartu studenta VSEM ke &tecimu
zarizeni.

Prostory posilovny jsou urceny vyhradné k rekreacnimu sportovnimu vyziti.

Kazdy navstévnik je plné zodpovédny za svij zdravotni stav. VSEM nenese 7adnou
zodpovédnost za zdravotni stav navétévnika.

Satna a sprchy nejsou k dispozici, k previékani a odloZeni obleceni slouzi vyhradné
misto v zadvefi prostoru posilovny.

Vstup do posilovny je povolen pouze v Cisté a kvalitni obuvi se svétlou podrazkou a ve
vhodném pro cviceni uréeném sportovnim obleceni. Kazdy navstévnik pfi cviceni na
posilovacich pfistrojich musi mit rucnik.

Navstévnik je povinen uzivat prostory posilovny pouze k tcelim, ke kterym jsou uréeny
a dodrzovat v téchto prostordach vsechny zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni
ochrany.

PFi provozovani prislusné sportovni ¢innosti ndvstévnik nesmi ohrozit své zdravi, ani
zdravi ostatnich navstévnik( a nesmi poskozovat majetek. Zakazuje se znetistovat
prostory posilovny.

Navstévnik pFitomny v posilovné nerusi ostatni pfi cviéeni, je sluény a ohleduplny vGéi
véem ostatnim pritomnym cvi¢enclim.

V pFipadé zjisté&ni jakéhokoli poskozeni pfistroje anebo cvi¢ebnich pomicek je kazdého
povinnosti uvedenou skute¢nost oznamit na Informac¢né poradenském centru VSEM.
Po skonceni cviCeni si kazdy po sobé uklidi naradi a nacini na vyhrazené misto a uvede
stanovisté do plvodniho stavu.

V pripadé jakéhokoli zranéni je kazdy povinen toto oznamit na Informacné
poradenském centru VSEM.

V celém prostoru posilovny plati pfisny zakaz konzumovani potravin, koufeni, pouzivani
otevfeného ohné a poZivani alkoholickych népojd. Povoleny jsou pouze nealkoholické
napoje v plastovych obalech.
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15. Do vSech prostor posilovny je zakazan vstup osobam: v podnapilém stavu, pod vlivem
navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné
nevhodném obleceni, nebo vzbuzujici vefejné pohorseni. Vstup osobam mladsim 18 let
je zakazan.

16.V pripadé poruseni provozniho fadu, bude navstévnikovi zamezen vstup do zafizeni bez
naroku na vlozené prostfedky. Poplatek za wuzivani posilovny je stanoven
provozovatelem.

17. Nedoporucujeme vnaset cenné véci, ponévadz v pripadé ztraty téchto véci v prostorach
posilovny, nenese provozovatel zadnou zodpovédnost.

Clanek 4 Platnost Fadu
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1. Tento provozni Fad je platny a ucinny ode dne 1. ledna 2023.



